
050 第9卷　第3期　中華民國100年3月

PROSPECT ＆ EXPLORATION

摘要

保生大帝是閩臺地區重要的民間信仰，擁有眾多的宮廟與信徒，自從 1987年

開放兩岸交流後，其歷經修建祖廟期、廟際互動期、宗教節慶期三個階段的發展，

創造出一種異於「媽祖模式」的交流經驗。本文除回顧兩岸保生大帝信仰交流的重

要事蹟外，也歸納出交流的規模、範圍、內容逐漸擴大，以及官方介入程度日深的

發展趨勢，並指出這個趨勢與一拉一放的兩岸政策有關。在此兩岸政策下，臺灣保

生大帝信仰也展現出以聯誼會主導兩岸交流、不因爭奪祖廟資源而惡性競爭、協助

對岸祖廟重建信仰文化、在既有法令下穩健向前等異於「媽祖模式」的特質。

關鍵詞：保生大帝、宗教交流、民間信仰、兩岸關係

海峽兩岸宗教交流的 
「保生大帝模式」*

Cross-Straits Religious Interaction: the Bao-Sheng-Da-Di Mode

謝貴文（Hsieh, Kuei-Wen）
國立高雄應用科技大學文化事業發展系助理教授

* 本文初稿係國科會專題研究計畫「臺灣保生大帝信仰之研究」（97-2410-H-151-016-MY2）的成果之一，
並承蒙「展望與探索」期刊匿名審查人提供寶貴意見據以修正，在此一併致謝。
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壹、前言

1987 年 7 月 14 日臺灣地區解除戒嚴令，同年 11 月 2 日開放人民赴大陸探

親，海峽兩岸突破近 40 年的政治僵局，開啟經貿與文教交流的新頁。在兩岸交

流的過程中，宗教交流是頗值得注意的一環。宗教乃建立於人民的信仰情感，

較能超越於政治之上，加上兩岸宗教人士與組織多具有地緣、傳承的關係，自

應扮演積極交流的角色；但囿於中國大陸保守的宗教政策及臺灣對文化統戰的

疑慮，
1
加上整體兩岸關係的冷熱不定，使宗教交流產生諸多限制與困難，也反映

出複雜的政教關係。
2

唯一例外的是，兩岸的民間信仰在開放之初即扮演急先鋒的角色，交流的

熱度與規模始終為各宗教之首，甚至能牽動兩岸政治、經濟的發展，具有極大

的影響力。歷來有關兩岸民間信仰交流的研究，大多將焦點放在媽祖信仰上，

學者更將「媽祖模式」視為是兩岸宗教交流的重要模式。
3
1987 年 10 月 25 日，

大甲鎮瀾宮 17 名董監事繞道日本，經上海、福州、泉州到達湄洲島，參加媽祖

成道千年祭典，並於 11 月 7 日攜回祖廟媽祖分身返抵臺灣，被公認為是兩岸宗

教交流的起始。1989 年 5 月 5 日，蘇澳南天宮無視政府法令的限制，大張旗鼓

地乘坐 19 艘漁船逕赴湄洲島進香，後來為逃避法律制裁，又編造漁船故障而到

大陸避風檢修、順道進香的謊言，則凸顯出民間信仰的非倫理性特徵及進香等

宗教活動的功利性。
4
2000 年 6 月，大甲鎮瀾宮董事長顏清標在在野立委與地

方政府、議會的支持下，宣稱將以「宗教直航」的方式直飛湄洲進香，明顯挑

戰政府的國安法令與大陸政策。雖然最後在政府高層的出面斡旋下，鎮瀾宮取

1 對於兩岸宗教交流的阻礙，臺灣學者多認為來自中國大陸保守的宗教政策，如鄭志明，兩岸宗教交流之
現況與展望（嘉義：南華管理學院宗教文化研究中心，1997年），頁 218-230；大陸學者則認為是出於
臺灣對文化統戰的疑慮，如張新鷹，「關於兩岸宗教交流的回顧、省思與瞻望」，曹建中主編，中國宗教
研究年鑒（2003-2004）（北京：宗教文化出版社，2005年），頁 67-90。

2 詳見張家麟，「政教關係與兩岸宗教交流：以兩岸媽祖廟團體為焦點」，新世紀宗教研究（臺北），1卷 1
期（2002年 9月），頁 34-76。

3 有關兩岸宗教交流的「媽祖模式」，可參看熊自健，「兩峽兩岸的宗教政策與宗教交流的前景」，靈鷲
山般若文教基金會國際佛學研究中心主編，兩岸宗教現況與展望（臺北：臺灣學生書局，1992年），
頁 52。劉勝驥，「海峽兩岸宗教交流（1989-2004）」，新世紀宗教研究（臺北），4卷 2期（2005年 12
月），頁 132-137。

4 瞿海源，宗教、術數與社會變遷（一）（臺北：桂冠圖書公司，2006年），頁 73-75。
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消直航計畫，改由第三地轉機進香，但已顯示出臺灣宗教團體的自主性升高，

與政府之間形成接近於「衝撞型」的關係；
5
也呈現出國家與地方宗教的互動過

程中，地方政治人物企圖利用寺廟信仰來擴展自身利益，扭轉與政府對抗的劣

勢。
6
臺灣媽祖廟爭相赴湄洲祖廟進香，主要目的在取得正統認可與增強神明的

靈力，這有助於提升自身的地位，使香火更形興盛，因此各廟皆以大筆捐款來

換取祖廟的友誼與認可，進香團以暴發戶的心態朝拜媽祖，祖廟的執事人員則

以「釣凱子」的心情來接見臺灣香客，使虔誠的進香活動充滿功利性的交換關

係，也暴露出民間信仰的世俗化特性。
7

由於兩岸媽祖信仰交流的規模最大，且時有重大的新聞事件發生，學者也

多將研究聚焦於此，以致常令外界誤會衝撞體制、違反法令、世俗功利、競逐

名位的「媽祖模式」，即為兩岸民間信仰交流的唯一樣貌。事實上，臺灣民間信

仰的神明有上百個之多，大部分皆自大陸分靈而來，如保生大帝、王爺、廣澤

尊王、清水祖師、開漳聖王、關聖帝君、觀音佛祖、臨安尊王、法主公、臨水

夫人、三山國王等，在大陸福建、廣東地區皆有祖廟，兩岸開放宗教交流後，

也有不少臺灣廟宇組團前往謁祖進香，
8
雖然規模及新聞性皆不及媽祖，但仍具有

各自的特色，有必要多方探究，方能掌握兩岸民間信仰交流的完整面貌。

職是之故，本文將兩岸宗教交流的焦點放在保生大帝信仰上，希望能探討

「媽祖模式」外不同的交流經驗。保生大帝本名吳夲（音掏　），福建泉州府同安

縣白礁鄉人，生於北宋太宗太平興國四年（西元 979 年）農曆 3 月 15 日，卒

於仁宗景祐三年（西元 1036 年）農曆 5 月 2 日，享年 58 歲。生前茹素不娶，

而以醫活人，死後為民傳頌，立廟祠之，南宋曾賜廟額「慈濟」，並敕封「忠顯

侯」、「英惠侯」，今民間則以「保生大帝」、「大道公」、「吳真人」稱之。保生大

帝為福建漳州、泉州最重要的民間信仰，保守估計現今當地的同祀廟宇在二千

座以上，
9
臺灣地區也約有三百座。尤其值得注意的是，1990 年臺灣的全國保生

5 張家麟，「政教關係與兩岸宗教交流：以兩岸媽祖廟團體為焦點」，頁 62。
6 康豹，從地獄到仙境—漢人民間信仰的多元面貌（臺北：博揚文化，2009年），頁 304-305。
7 瞿海源，宗教、術數與社會變遷（一），頁 72-73。
8 李豐楙，「兩岸宗教交流之現況與展望」，朱榮智主編，兩岸文化交流面面觀（臺北：海基會，1993
年），頁 355-356。

9 目前大陸地區的保生大帝宮廟總數，尚無明確的統計數字。根據大陸學者范正義以東、西祖宮的進香添
油帳簿統計，則有 2010座。【范正義，保生大帝信仰與閩臺社會（福州：福建人民出版社，2006年），
頁 84】當然這只是曾到兩個祖宮進香，且有捐獻香油錢的宮廟數，實際數量當遠在此一數字之上。
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大帝廟宇聯誼會成立之後（2007 年轉型為臺灣保生大帝信仰總會），積極推動兩

岸信仰文化的交流、華人信仰網絡的建立、信仰神話及儀式的規範、同祀廟宇

的聯誼互助等，皆有相當顯著的成果，
10
因此民間亦流傳有「鬧熱看媽祖，團結

看大道公祖」的說法。

有鑑於學界對於兩岸保生大帝信仰交流的研究甚少，本文即嘗試以全國保

生大帝廟宇聯誼會為中心，爬梳有關兩岸交流的重要事蹟，將其分為修建祖廟

期、廟際互動期、宗教節慶期等三個階段，探討各階段的交流歷程與重點，並

指出整體的發展趨勢與變遷原因，及其異於「媽祖模式」的特質所在，期能建

立一種「保生大帝模式」，作為兩岸官方與民間在推動宗教交流的參考。

貳、修建祖廟期

中國大陸自 1977 年改革開放後，宗教活動也逐漸復甦。1978 年中共十一

屆三中全會決定開放「宗教自由」，做好宗教自由的宣傳，藉以在國際社會、港

澳華僑以及對臺灣人民起到統戰作用。國家初期提供寺廟宮觀的修復經費，然

後逐漸制定「自給自養」的管理原則，讓寺廟宮觀以旅遊紀念品、觀光門票產

生收益，達到生產自給的方向。
11

相對於大陸因統戰目的而逐漸開放的宗教政策，臺灣政府對於兩岸宗教交

流的初衷是持反對態度，
12
但臺灣民間信仰的祖廟皆在大陸，祖廟與子廟間特殊

的「擬親屬」關係，使臺灣的寺廟與信眾在隔絕近四十年後，相關法令尚未訂

定，即迫不及待返回祖廟謁祖進香，以滿足這種「擬親屬」的情感，並藉此來

確認及加強與祖廟之間的關係，使子廟的香火更形興旺。這股臺灣民間謁祖進

香的熱潮，加上中共順勢下放寺廟宮觀的開放權，交由各級地方政府陸續開放

省市縣級的宗教場所，使民間信仰成為兩岸交流最活絡的一環。

海峽兩岸保生大帝信仰的交流，亦如同「媽祖模式」，皆因回大陸祖廟進香

而起，兩者的時間點也至為接近，皆在臺灣開放大陸探親之初即已展開。1987

10 謝貴文，「當前臺灣保生大帝信仰的發展—以全國保生大帝廟宇聯誼會為中心的分析」，臺北文獻（臺
北），161期（2007年 9月），頁 154-175。

11 劉勝驥，「改革開放以來大陸宗教之發展」，中國大陸研究（臺北），44卷 12期（2001年 12月），頁
83。

12 劉勝驥，「海峽兩岸宗教交流（1989-2004）」，頁 124。
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年 12 月 4 日，臺灣保生大帝的開基祖廟學甲慈濟宮董事長周大圍等人，首次回

福建漳州的白礁慈濟宮尋根謁祖。
13
當時他目睹祖廟破落不堪，且當地信徒囿於

財力，並無整修之意，認為「祖廟如此沒落，而臺灣經濟非常發展，人民生活

富裕，今『大帝爺』娘家（後頭厝）如此破落，身宛如出嫁女兒的臺灣保生大

帝信徒，應該回娘家好好的幫助它修建，以恢復其雄偉廟貌，並維護古蹟。」
14
因

此，周氏遂有成立聯誼會的想法，希望集結全國保生大帝廟宇的力量，共同捐

資整修白礁慈濟宮祖廟。

1989 年 4 月周大圍再赴廈門參加「祝賀吳真人誕辰 101 週年學術研討

會」，此行看見大陸學者對保生大帝事蹟的廣泛研究，是促成其成立聯誼會的另

一個原因。同年 9 月 10 日聯誼會籌備會成立，有 232 座宮廟加入，周大圍被

推為首任會長，在致詞時即表示：「看到大陸經濟凋蔽，宗教理念中斷四十餘年

的今天，重新喚起人們對吳真人事蹟加以研究，實在敬佩。⋯⋯而臺灣經濟富

裕，信仰自由，一座座的廟宇不斷興建，但對保生大帝為何值得崇拜？多數信

徒未深入之瞭解。今日組織聯誼會的目的，就是要相互研究，對保生大帝偉大

事蹟及其崇高的神格，如何加以發揚光大，使全部信徒有深入的認識瞭解，此

乃聯誼會的義務與責任。」
15
經多次赴大陸祖廟實勘及與漳州市、龍海縣、角美

鎮各級政府討論，1989 年 12 月 30 日聯誼會成立「白礁慈濟祖宮修建促進委員

會」，1990 年 1 月 7 日與晉江地區文管會古建築維修隊簽訂修建合同。1990 年

5 月 25 日，聯誼會第一次組團赴大陸白礁、青礁祖廟謁祖進香；9 月 30 日，聯

誼會召開第一屆第一次會員大會，正式成立。在各會員宮廟的捐款下，白礁慈

濟宮完成修建工程，1991 年 6 月 5 日舉行落成慶典，聯誼會也第二次組團前往

謁祖進香。

相對於臺灣的媽祖廟有「正統之爭」，大陸的保生大帝信仰則有「祖宮之

爭」。吳夲辭世之後，青礁與白礁同時於南宋紹興二十一年（西元 1151）興建

慈濟宮，一般稱為保生大帝信仰的東、西祖宮。自建廟以來，由於涉及到地方

意識、信仰的正統性及進香添油的經濟利益，青礁與白礁的祖宮之爭即未曾停

13 劉玉堂，大道公傳與全國保生大帝廟宇聯誼會大事記（臺南：全國保生大帝廟宇聯誼會，2002年），頁
12。本文以下有關聯誼會與大陸交流事蹟，除另有註明外，皆出自於本書，不再加註，以省篇幅。

14 黃有興，「學甲慈濟宮與壬申年祭典紀要—兼記前董事長周大圍」，臺灣文獻（南投），46卷 4 期（1995
年 12月），頁 186。

15 黃有興，「學甲慈濟宮與壬申年祭典紀要—兼記前董事長周大圍」，頁 118。
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息。
16
在明清時期，由於泉州的經濟、人文等各方面皆領先漳州，因此白礁在

祖宮之爭也取得優勢，逐漸形成「西宮—祖宮」的歷史記憶。1980 年代隨著廈

門經濟特區的發展，劃歸廈門的青礁在經濟與人文上反而超越漳州的白礁，故

前者重啟祖宮之爭的戰火，也吸引臺灣保生大帝宮廟的關注。1988 年臺中元保

宮信徒前往白礁、青礁進香，在青礁慈濟宮的碑刻中找到母宮平和心田宮的記

載，舉行認祖儀式，並自 1989 年起捐資修建後殿、中殿、前殿與拜殿，重現祖

廟之貌。
17

臺灣早期民間信仰的廟宇，大多是由大陸祖廟分靈而來，但在福建晉江的

滬江寶泉庵，卻是由臺灣的學甲慈濟宮所分靈過去，這種罕見情形也形成兩岸

保生大帝信仰交流的特殊現象。1988 年 5 月 23 日，滬江寶泉庵執事人員拜訪慈

濟宮，表示該廟係分靈自學甲慈濟宮。同年 6 月 4 日慈濟宮周大圍造訪滬江寶

泉庵，從碑文中證實分靈關係，也開啟兩廟的交流。1989 年 6 月 3 日，滬江寶

泉庵舉行由學甲慈濟宮分靈 130 週年慶典。1992 年 3 月 25 日，周大圍邀請滬江

寶泉庵董事長蔡芳耀等三人來臺謁祖進香，獲教育部核准，成為第一個由國內

宗教團體邀請大陸宗教人士來臺從事宗教活動的案例，
18
也開啟兩岸保生大帝信

仰的雙向交流。

在此一階段的兩岸交流中，大陸各地方政府的態度積極，臺灣方面則全無

官方參與，而由民間宮廟團體自發推動，其中尤以周大圍為關鍵人物。周氏除

發起成立聯誼會，結合臺灣保生大帝廟宇之力，完成白礁慈濟祖廟之整修，並

促成分靈子廟滬江寶泉庵來臺交流外，個人也獨資捐建昔日吳夲施藥行醫的泉

州花橋慈濟宮之義診樓，並於 1992 年 7 月 10 日落成啟用。另外，周氏也在廈

門及漳州市協助成立「吳真人研究會」，捐助其會務及宗教學術經費，並出版

《吳真人學術研究文集》等專書，促進大陸學界對保生大帝信仰的深入研究。

周氏經營農牧場及養雞場有成，常自認乃保生大帝保佑，遂有將所賺金錢布施

於世，回饋社會的宗教情懷，讓他在推動兩岸交流時，較能超越政治、經濟及

權力的糾葛，而以保生大帝信仰的整體利益為考量，故能奠定良好的交流基礎。

有異於上述「媽祖模式」中，臺灣廟宇競相前往湄洲進香謁祖，以誇富捐

16 詳見范正義，保生大帝信仰與閩臺社會，頁 206-283。
17 范正義，保生大帝信仰與閩臺社會，頁 239。
18 鄭志明，兩岸宗教交流之現況與展望，頁 269。
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款來爭取大陸祖廟的友誼與認可，將民間信仰的世俗性與功利性表露無遺；周

大圍在推動保生大帝信仰交流之初，則站在回饋祖廟及提升兩岸宗教文化的立

場，堅持同祀廟宇之間應團結合作，不希望因為爭奪「祖廟」或「第一宮」而

製造無謂的紛爭。因此，當臺中元保宮捐款修建青礁慈濟東宮，周氏即給予支

持，也委託廈門大學教授陳國強調查研究，指出白礁慈濟西宮及青礁慈濟東宮

皆為祖廟群之一，藉以化解誰是「第一」，誰是「祖廟」紛爭，使國內的保生大

帝廟宇能在聯誼會之下，不以捐獻祖廟來競逐名位；也避免白礁與青礁兩祖廟

為爭奪臺灣信仰資源的惡性競爭，對於促進兩岸保生大帝廟宇的和諧，助益甚

大。

參、廟際互動期

至 1990 年代初期，海峽兩岸宗教交流皆只是臺灣方面的人員單向進入大

陸，卻無大陸方面人員對等進入臺灣，並不算是完整意義的「交流」。1989 年

11 月，中共國務院宗教事務局及臺灣事務辦公室在《關於宗教方面對臺交往的

若干暫行規定》中，提出大陸宗教團體對條件成熟的項目應「積極爭取進入臺

灣進行交流」，表達希望雙向交流的立場。臺灣方面則在 1990 年 6 月發布《現

階段大陸人士來臺參觀訪問申請作業規定》，開放大陸學術、文化等人員來臺參

觀訪問。1992 年 10 月，又依此規定發布《大陸宗教人士來臺參觀訪問申請須

知》，准許臺灣宗教團體邀請大陸宗教團體負責人、神職人員、宗教學術研究人

員三種人士來臺。1994 年 4 月及 8 月，再分別公布《大陸地區宗教文物間接輸

入臺灣地區申請作業要點》、《大陸地區宗教人士來臺從事宗教活動許可辦法》，

使大陸人士來臺進行宗教交流的法規更形完備。
19

在兩岸政府逐步開放的政策與法令下，保生大帝信仰的交流也從臺灣廟

宇單向前往大陸尋根謁祖、修建祖廟，進入雙向交流的廟際互動期。在臺灣方

面，1992 年 6 月 2 日聯誼會第三次組團赴白礁、青礁謁祖進香，共計有 42 座宮

廟、三百餘人參加。1994 年 6 月 5 日會長周大圍辭世，除臺灣各會員宮廟及福

建、廈門等地代表在臺灣致祭外，周大圍祖籍地福建雲霄縣荷步村，也在公祭

19 張新鷹，「關於兩岸宗教交流的回顧、省思與瞻望」，頁 71-72。
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當日舉行追悼，大陸各地參加人數多達五千二百餘人。1995 年 5 月 21 日，聯

誼會第二任會長賴煥樟等人參加泉州市道教協會舉辦的護國佑民太平清醮「七

朝啟」。同年 12 月 15 日聯誼會組團至白礁、青礁謁祖進香。1996 年 6 月 17

日，由屏東萬壽宮倡建的青礁慈濟宮龍湫庵舉行落成典禮，聯誼會組團參加，

並舉行「吳真人羽化 960 週年紀念研討會」。1997 年 10 月 6 日，賴煥樟等人赴

白礁、青礁祖宮進香，並至廈門、泉州、漳州等地十餘座保生大帝宮廟參香聯

誼。1998 年 9 月 24 日，聯誼會組團赴大陸祖宮進香，並在白礁慈濟宮舉行周大

圍銅像揭幕儀式，計有 17 座宮廟參加。1998 年 10 月屏東萬壽宮至吳夲祖籍地

福建安溪石門玉湖殿參訪，
20
也開啟聯誼會與安溪同祀廟宇間的交流。1999年 11

月 19 日，滬江寶泉庵盛大舉行從學甲慈濟宮分香 140 週年慶典，聯誼會有百餘

人前往參加。

此外，還有兩件交流事蹟值得注意，一為臺灣方面有鑑於出資重建白礁、

青礁慈濟祖宮，落成後皆未謝土、建醮，故在聯誼會的倡議主導下，於 2000 年

5 月 31 日、2001 年 12 月 27 日分別在兩地舉行謝土清醮；這顯示大陸雖為祖

廟的所在地，但文革十年的破壞，使許多信仰習俗與祭祀儀式皆消失殆盡，開

放兩岸宗教交流之後，反而是由臺灣子廟協助大陸祖廟重建這些儀軌與制度。

二為 2002 年聯誼會的大陸進香活動，本擬以包船方式，由高雄出發，經金門抵

達廈門，計有一千八百餘人參加，但因包船船隻吃水較深，無法於金門碼頭靠

岸，礙於法令又不准於馬公靠岸，故取消此計畫；這也顯示衝撞體制、違反法

令的「媽祖模式」，並不適用於臺灣其他的神明信仰，絕大多數的寺廟仍在政府

法令之下推動兩岸的交流。

在大陸方面，自從滬江寶泉庵於 1992 年首次獲准來臺後，又於 1993 年、

1994 年連續三年前來謁祖進香，大陸保生大帝廟宇的有關人士也陸續受邀來臺

交流，如下表所示：

20 吳雙齊主編，石門玉湖殿（福建：安溪縣感德鎮石門玉湖殿管理委員會，2007年），頁 65。
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日      期 來        臺      人       士 交   流  活   動

1993.5.3
白礁慈濟宮副理事長王學送、廈門市吳真人學術

研究會會長羅耀九、漳州市吳真人研究會會長張

國舉、副會長蘇炳堃等人

參加學甲慈濟宮「上白

礁」祭典，並訪問全臺

十餘座同祀宮廟

1993.12.18
廈門市青礁慈濟宮理事長顏明遠及方文圖、楊曉

基、周學輝、吳美麗 5 人
參加聯誼會會員大會，

並環島參訪全臺宮廟

1995.11.12 福建省民俗文化訪問團方有義等 14 人
參加聯誼會會員大會，

亦環島參訪全臺宮廟

1996.10.26
福建省漳州市吳真人學術研究會名譽會長林碧

華、董事康天厚、廖耳、陳海石等人

參加聯誼會會員大會，

亦參訪全臺各宮廟

1996.12.20 青礁慈濟宮執事人員 6 人 參訪全臺各宮廟

2001.11.15
白礁慈濟宮理事王瑞斌等 2 人、青礁慈濟宮董事
長顏在強等 3 人、泉州花橋慈濟宮副董事長傅維
生等 3 人、滬江寶泉庵董事長楊貽忍等 4 人

參加聯誼會會員大會，

並參訪全臺宮廟

資料來源：劉玉堂，大道公傳與全國保生大帝廟宇聯誼會大事記（臺南：全國保生大帝廟宇聯誼

會，2002 年），頁 41、42、64、73、78、158-159。

相較於上一階段臺灣政府採反對及保守的態度，此一階段則願意配合民間

的腳步，制定法令允許大陸宗教人士來臺，實為兩岸交流的一大突破。這些來

臺人士仍以白礁與青礁祖廟的管理階層為主，臺灣方面則由聯誼會負責出面邀

請及行程安排，活動內容多為參加會員大會及參訪全臺宮廟，顯示聯誼會扮演

兩岸交流的主要窗口，臺灣各宮廟亦能全力配合，不同於「媽祖」模式由大甲

鎮瀾宮、北港朝天宮、臺南大天后宮等個別宮廟邀請大陸祖廟來臺訪問。
21

在這段熱絡的廟際互動期，主要仍圍繞在臺灣與大陸兩座祖廟間的進香與

邀訪，但臺灣方面並非盲目地接受祖廟的一切，故當 1995 年底，聯誼會組團往

白礁慈濟宮進香，發現該宮未將臺灣進香團之捐款用於整修，而移作該村興建

大樓經費，乃函請福建人民省政府、漳州市政府及龍海縣政府予以糾正，並要

求該宮公布十年來財務收支報表。1996 年臺灣「中國海峽兩岸交流促進協會」

擬請白礁慈濟宮鎮殿神尊來臺遶境，聯誼會在與白礁當地政府及廟方研商後，

以此事關係各地保生大帝廟宇，應有一致行動，以免影響廟譽及主神形象，而

決議不予接辦。1997 年青礁慈濟宮擬興建 18 公尺高的保生大帝石雕聖像，約需

經費七百餘萬元，透過聯誼會發起會員宮廟自由認捐，但因各宮廟認捐意願不

21 張家麟，「政教關係與兩岸宗教交流：以兩岸媽祖廟團體為焦點」，頁 56。
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到十分之一而緩議。1999 年 10 月 1 日，臺北保霞宮曾建議聯誼會不宜前往大

陸，因為「我們有思源之心，彼岸當局並無同胞之情，動則以武力威脅，全然

無視所有臺灣民眾心情及意願。」聯誼會認同其建議指明「尤其臺灣發生九二一

大地震，對岸卻未伸出援手，今後將盡量減少資金的援助。」這些都顯示在兩岸

頻繁交流的背後，仍潛藏許多問題。大陸官方雖積極運用民間信仰來進行統戰

工作，但卻忽略對民間寺廟的管理與監督，以致有濫用捐款或過度募款的情形

發生，造成臺灣信眾的反感；且民間信仰交流必須建立在和諧互助的兩岸關係

上，但當時中共高層動輒文攻武嚇，讓臺灣人民感受不到溫情與關懷，這些都

影響到臺灣對大陸交流的意願。難得的是聯誼會在面對這些問題時，多能保持

不卑不亢的態度，堅持獨立自主的立場與原則，不一味迎合大陸，亦不任由祖

廟予取予求，而使兩岸交流朝正面的方向發展。

在此一正面的交流與互動下，聯誼會對於大陸宮廟的影響力日增，如 1996

年聯誼會鑑於白礁慈濟宮後山石礦開採嚴重，已影響該宮的地理環境，特與大

陸官方洽商，終獲龍海市政府應允停止開採。2002 年廈門市開元區打鐵街福

壽宮將被拆遷而求助於聯誼會，在該會協助商討下，終獲原址保留。
22

2003 年

大陸具有五百年歷史的美仁宮、壽山宮、地頭慈濟宮有意拆遷，經白礁慈濟宮

請求聯誼會出面協助溝通此三座宮廟，希能珍惜歷史文化遺產，予以原址保

存。
23

2006 年廈門海滄溫厝慈濟北宮憂心被廢，聯誼會依請求出面協助，終獲

當地政府同意予以保存。
24
從上述案例顯示，在聯誼會的主導下，兩岸保生大帝

信仰的交流，不僅已跳脫以財力換取神力的交換關係，而進入到歷史與文化資

產保存的深層內涵；且臺灣也逐漸由邊陲進入中心，建立起保生大帝信仰的主

體地位，反過來影響大陸的信仰發展，實已為兩岸民間信仰交流樹立一個新的

典範。

22 宜蘭市新生帝王廟編，全國保生大帝廟宇聯誼會第五屆第二次會員大會會刊（宜蘭：新生帝王廟，2003
年），頁 23。

23 宜蘭市新生帝王廟編，全國保生大帝廟宇聯誼會第五屆第二次會員大會會刊，頁 23-24。
24 屏東北勢寮保安宮編，全國保生大帝廟宇聯誼會第六屆第二次會員大會會刊（屏東：北勢寮保安宮，

2006年），頁 34。
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肆、宗教節慶期

自 1990 年代起，大陸官方開始利用兩岸共有的民俗信仰，來加強對臺的統

戰工作，希望以「節俗開路、文化搭臺、經濟唱戲」，促進臺胞經濟投資，發揮

為統一鋪路的作用。
25
在此一政策下，福建地區開始出現許多宗教旅遊節慶，其

中以媽祖、關聖帝君的起步最早，也最具成效。1994 年莆田市人民政府辦理首

屆的「中國 ‧ 湄洲媽祖文化旅遊節」，2007 年升格為福建省人民政府主辦，至

今已舉辦十一屆，每屆都吸引大批臺灣信眾參與，成為兩岸宗教交流的重要平

臺，也被列入大陸國家級的節慶活動。1991 年東山縣政府主辦首屆的「海峽兩

岸關帝文化旅遊節」，2007 年升格為漳州市人民政府、福建省旅遊局共同主辦，

迄今已辦理十九屆，為歷時最久的涉臺文化節慶活動，也被中共國臺辦列為全

國重點對臺交流專案，據統計臺灣地區已有超過三百二十餘座關帝廟團體及十

幾萬信徒前往參與。

在這些盛大的宗教旅遊節慶背後，其實隱含政治、經濟、宗教的意涵。在

政治意涵方面，中共國家機器將宗教視為兩岸交流的重要工具，因此投入大量

經費與人力，推展各項宗教旅遊節慶，以積極從事對臺灣宗教團體、宗教領袖

及信徒的交流活動，藉由共同的信仰拉近兩岸關係，讓臺灣的宮廟團體領袖及

信眾認同兩岸為同一「文化中國」，並藉此來宣示兩岸和平統一的「一個中國政

策」。在經濟意涵方面，則運用神衹聖誕辦理宗教節慶，促進「宗教觀光」產

業，並藉由「祖廟優勢」及「進香傳統」來吸引臺灣信眾旅遊及投資，擴張福

建地區的經濟利益。在宗教意涵方面，則藉此滿足臺灣信眾赴大陸尋根謁祖的

宗教心靈，進而塑造兩岸同一「宗教文化中國」的事實。
26
雖然這些節慶未必能

達到統戰的政治目的，
27
但在滿足臺灣信眾赴大陸尋根謁祖的宗教心靈，及帶動

地方觀光與投資的經濟發展，確實是有相當程度的效益，這也是大陸各地熱衷

辦理類似節慶的原因所在。

25 劉淑婉，「節俗開路、文化搭臺、經濟唱戲，黃昆輝簡報大陸工作情勢：中共藉民俗信仰加強統戰」，聯
合晚報，1993年 2月 18日，第 3版。

26 張家麟，「大陸福建『宗教文化』暨『宗教旅遊』節慶之政經分析」，展望與探索（臺北），7卷 7期
（2009年 7月），頁 47-61。

27 張家麟曾訪問一位多次參加關帝文化旅遊節的臺灣人士，他即認為這類活動的統戰效果是很低的。（張
家麟，「大陸福建「宗教文化」暨「宗教旅遊」節慶之政經分析」，頁 58）
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保生大帝的宗教節慶雖起步較晚，但活動規模及參與人數卻不遜於媽祖與

關帝，對兩岸宗教交流也發揮很大的作用。值得一提的是，臺北保安宮自 1998

年起，即每年舉辦類似的宗教節慶「保生文化祭」，這項節慶雖未涉及兩岸交

流，但由於展現出全新精緻的廟會文化，而被列為臺灣十大民俗祭典之一。

2006 年大陸青礁慈濟宮邀請臺灣保生大帝廟宇聯誼會、臺北保安宮共同主辦首

屆「保生慈濟文化節」，結合「保生文化祭」的經驗，使這項宗教節慶更具精緻

與創意的文化內涵，而受到重視。「保生慈濟文化節」前後共辦理四屆，2008 年

大陸白礁慈濟宮也辦理一屆「海峽兩岸保生大帝文化節」，活動內容表列如下：

第一屆廈門海滄「保生慈濟文化節」

日     期 2006.4.17~19

主 辦 單 位 青礁慈濟宮、臺灣保生大帝廟宇聯誼會、臺北保安宮

重要參與人員 中共國臺辦局長戴肖峰、國家宗教局副局長張訓謀、福建省副省長王美

香、廈門市副市長黃菱、廈門海滄區區長翁云雷、廈門市臺商協會會長吳

進忠、臺灣向陽基金會董事長廖正豪、金門縣立法委員吳成典等，以及臺

灣保生大帝廟宇聯誼會會長廖武治所率領臺北蘆洲保和宮、南投草屯龍德

廟等代表共三十餘人。

活 動 內 容 保生頌典、藝文獻演、文化節書畫展、景區建設項目奠基、保生慈濟堂揭

碑、海峽兩岸吳真人文化學術研討會等。

第二屆廈門海滄「保生慈濟文化節」

日     期 2007.4.18~20

主 辦 單 位 中共廈門市海滄區委員會、海滄區人民政府、廈門市文化局、旅遊局

重要參與人員 大陸全國政協副主席羅豪才、臺港澳僑委辦公室主任樂美真、致公黨中央

秘書長曹鴻鳴、國臺辦交流局副局長曲萌、國家宗教局副司長張劍、福建

省副省長王美香、福建省政協副主席葉家松、廈門市臺商協會會長曾欽

照、臺灣立法委員沈智慧、吳成典等，以及臺灣保生大帝廟宇聯誼會會長

廖武治所率領臺北蘆洲保和宮、臺南學甲慈濟宮等代表及信眾共二百七十

餘人。

活 動 內 容 開幕式、保生頌典、保生堂落成及百草園開園儀式、保生大帝與閩南文化

圖片展開幕式、19.8 公尺保生大帝塑像及中醫紀念長廊竣工儀式、廖瓊枝
歌仔戲團演出等。

第三屆廈門海滄「保生慈濟文化節」

日     期 2008.4.17~19

主 辦 單 位 中共廈門市海滄區委員會、海滄區人民政府、廈門市文化局、旅遊局
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重要參與人員 大陸全國政協副主席林文漪、全國政協常委黃志賢、福建省政協主席梁綺

萍、福建省政協副主席葉家松、廈門市委書記何立峰、國民黨中常委李全

教、金門縣長李炷烽、高雄市副議長黃石龍等，以及臺灣保生大帝信仰總

會理事長廖武治所率領屏東北勢寮保安宮、高雄市聖雲宮等代表四十餘人。

活 動 內 容 開幕式、保生頌典、青礁慈濟宮廟會、閩臺中醫藥博物館開幕式、保生大

帝俗信與廈門非物質文化遺產展演、「吳真人與華人社會」學術研討會等。

第四屆「海峽兩岸（廈門海滄）保生慈濟文化節」

日     期 2009.4.18~20

主 辦 單 位 中共廈門市海滄區委員會、海滄區人民政府、廈門市文化局、旅遊局、青

礁慈濟宮理事會

重要參與人員 大陸海協會副會長張銘清、福建省人大常委會副主任鄭道溪、廈門市政協

主席陳修茂，以及臺灣保生大帝信仰總會所率領臺北蘆洲保和宮、臺南學

甲慈濟宮等十餘座宮廟代表。

活 動 內 容 開幕式、保生頌典、青礁慈濟宮廟會、保生慈濟文化生態展覽館開館儀

式、「保生慈濟與閩臺中醫藥文化」學術研討會、閩臺民間陣頭鬥陣表演、

保生慈濟義診、兩岸三地合作拍攝電視劇《神醫大道公》啟動儀式等。

龍海市首屆「海峽兩岸保生大帝文化節」

日     期 2008.11.15~16

主 辦 單 位 中共龍海市委、龍海市人民政府、白礁慈濟宮管委會

重要參與人員 龍海市委書記許榮勇、龍海市市長楊溪峰、副市長郭麗月，以及臺灣保生

大帝信仰總會理事長廖武治所率領臺北蘆洲保和宮、臺南學甲慈濟宮、高

雄市聖雲宮等 27 座宮廟代表及信眾二百餘人。

活 動 內 容 開幕式、保生大帝祭典儀式、《龍海薌劇叢書》首發式、薌劇《大道真人》

獻演、海峽兩岸保生大帝學術研討會等。

資料來源：全國保生大帝廟宇聯誼會，真人（臺北），17-20 期（2006-2009 年）。

由大陸方面四屆的廈門海滄「保生慈濟文化節」來看，無論是主辦單位或

參與官員的層級皆日益提升，青礁慈濟宮也藉以進行大規模的建設，顯見大陸

官方的重視程度；而白礁慈濟宮的「海峽兩岸保生大帝文化節」，雖然在規模與

層級上皆不如青礁，但也可看見這類節慶所具有的政治、經濟與宗教效益，讓

各地方政府爭相舉辦。臺灣方面則仍由聯誼會為對口單位，組團參加兩個祖宮

的節慶活動，保有一致的步調與紀律，避免兩岸宮廟間因爭奪名位與資源而衍

生的紛爭。另值得注意的是，已有臺灣的民意代表及地方首長前往參與這項節

慶活動，顯示整體兩岸關係的加溫，也逐漸帶動官方的交流。
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自 2010 年起，大陸白礁、青礁慈濟宮與臺灣保生大帝信仰總會取得共識，

將「保生文化節」擴大為兩岸輪流辦理，首屆即由臺北保安宮主辦。4 月 25 日

青礁慈濟宮保生大帝起駕，隨侍的有 37 間宮廟代表及政府官員共兩百餘人，

從廈門搭機直飛臺北。4 月 26 日舉行開鑼儀式，由臺北市長郝龍斌、大陸全國

政協常委黃志賢等人共同開鑼；4 月 27 日兩岸保生大帝宮廟參加臺北的遶境活

動；4 月 28 日為保生大帝聖誕，在保安宮舉行三獻禮祝壽後，青礁祖宮保生大

帝聖駕展開為期 8 天的全臺巡禮，分別參訪臺北縣、臺中市、南投縣、臺南縣

市、高雄市、屏東縣 8 座宮廟，受到各地信眾熱烈的歡迎；5 月 6 日結束來臺行

程，從高雄由「小三通」返回廈門。
28

相較於前一期大陸來臺訪問人數至多十餘人，這次則有兩百餘人來臺參加

保生文化節，顯示兩岸已進入團體互訪的階段。其實，早在 2007 年 8 月 9 日，

廈門與金門兩地即曾舉辦青礁慈濟宮保生大帝蒞金巡安活動，當時廈門的陣

頭、歌仔戲、媒體及信眾共計兩百餘人，走「小三通」跨海抵達金門，進行 3

天的遶境巡安活動。
29

2008 年 7 月 4 日，在澎湖縣長王乾發的陪同下，青礁慈

濟宮保生大帝及當地官員、媒體、信眾共計 273 人，又經由首次兩岸正式包機

直航飛抵澎湖，進行 4 天的遶境獻祭活動。
30
這三次大規模的交流，從金門、廈

門間的「小三通」，到澎湖、廈門間的週末包機直航，再到臺北、廈門間的全面

直航，臺灣保生大帝的宮廟與信眾以積極而穩健的態度，配合政府的政策與法

令，見證了兩岸關係逐步開放的進程，在宗教與政治上皆深具意義。

伍、結語

總結兩岸保生大帝信仰的交流歷程，可歸納出以下幾個發展趨勢：一、從

臺灣赴大陸修建祖廟的單向交流，轉變為大陸少數宮廟代表來臺雙向交流，再

到大陸百人團體來臺參加宗教節慶，顯示交流規模日益擴大。二、臺灣赴大陸

交流，雖然以白礁、青礁兩祖廟為主，但已逐漸擴及泉州、漳州，甚至是安溪

的其他宮廟；大陸來臺灣的交流，雖以聯誼會為主要對口，但也擴及至金門、

28 臺北保安宮，大道（臺北），59期（2010年 4月），頁 1-15。
29 臺北保安宮，大道（臺北），49期（2007年 10月），頁 6-7。
30 澎湖縣白沙鄉後寮威靈宮管理委員會編，保生大帝戊子年兩岸宗教交流（2008年），未出版。
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澎湖及全臺同祀宮廟，交流範圍亦明顯擴大。三、從早期單純的謁祖進香、參

訪宮廟，逐漸增加謝土、清醮、研討會等活動，近年來更發展出節目多元的宗

教節慶，擴及藝文、影視、戲曲、陣頭、中醫藥及學術等交流，內容也更形豐

富。四、大陸官方介入的程度逐漸深入，在中央政策指導下，後期的宗教節慶

已全由地方政府主導，參與官員的層級也大幅提升；臺灣則維持由民間的聯誼

會主導，但近年來亦有不少的民意代表與地方官員參與，顯示兩岸官方對此一

交流的重視。

海峽兩岸的保生大帝信仰交流，從修建祖廟期發展至廟際互動期、宗教節

慶期，這自然與兩岸政府整體的政策與法令有關。臺灣方面從最初對兩岸宗教

交流持反對態度，但在民間赴大陸謁祖進香的熱潮下，也不得不調整政策及制

定相關法令，逐步開放大陸宗教人士來臺，以至於後來的小三通、包機直航、

全面直航，整體而言是朝「放」的方向發展。大陸方面從最初開放「宗教自

由」，修復重要的寺廟宮觀，以對臺灣人民進行統戰，再到積極爭取宗教團體進

入臺灣進行交流，以至後來以大型宗教節慶來拉攏臺灣的宮廟與信眾，藉以達

到政治、經濟及宗教的目的，則明顯是朝「拉」的方向前進。就在此一拉一放

之間，形成兩岸保生大帝信仰交流的規模、範圍、內容逐漸擴大，以及官方介

入程度日深的發展趨勢。

在整體兩岸政策與法令之下，保生大帝信仰交流與其他神明，尤其是「媽

祖模式」相比，也展現出幾個特質：

一、 保生大帝雖與媽祖相似，皆因回祖廟謁祖進香而開啟兩岸的交流，但後者

起於個別宮廟希望取得正統認可與增強神明靈力，藉以提升自身在臺灣同

祀廟宇的地位；而前者則出於學甲慈濟宮董事長周大圍的宗教情懷，臺灣

開基祖廟的地位及其個人的人格聲望，使全臺的同祀宮廟願意加入聯誼會

組織，有紀律地參與兩岸的交流，避免因爭奪祖廟資源而產生惡性競爭。

二、 兩岸保生大帝信仰的交流過程中，臺灣方面始終以聯誼會來主導運作，避

免如「媽祖模式」一般，由個別宮廟與大陸祖廟交換條件，而任其予取予

求。聯誼會最初雖因修建祖廟而成立，但在兩岸交流上卻發揮重要作用，

尤其面對大陸的祖廟，多能保持不卑不亢的態度，除積極協助大陸重建祭

典儀式、保存文化資產、辦理宗教節慶，甚至與白礁、青礁兩祖廟輪流舉

辦保生文化節，但對其濫用捐款也能提出抗議，顯示兩岸是站在平等合
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作、相互提升的立場上進行交流。

三、 臺灣許多重要媽祖廟的領導者皆為政治人物，時有藉由兩岸交流來挑戰政

府的政策與法令，以提升自身宮廟的地位，並擴展個人的政治利益。臺灣

保生大帝廟宇聯誼會雖亦不免有宮廟間的紛爭。
31
但整體而言皆頗為團結，

尤其歷任會長迄今皆是不具政治色彩的民間人士，在推動兩岸交流時，多

能以整體保生大帝信仰的利益為考量，與政府間保持和諧的關係，既不會

運用政治力量來衝撞體制，也無須藉此來累積自身的政治籌碼，而是在既

有的政策與法令下穩健向前。

四、 臺灣早期民間信仰的廟宇，大多由大陸祖廟分香而來，開放兩岸交流後，

也多以臺灣子廟赴大陸祖廟進香為主。但兩岸的保生大帝信仰，卻出現滬

江寶泉庵分香於臺南學甲慈濟宮的特殊現象，大陸子廟也來臺灣祖廟謁祖

進香，成為第一個大陸宗教人士獲准來臺從事宗教活動的案例，也加速兩

岸雙向交流的腳步。

總之，在兩岸政府一拉一放的政策下，臺灣保生大帝信仰，以積極而不

違法、團結而不爭鬥、平等而不盲目的腳步，開創出別具一格的「保生大帝模

式」，這是學者在探討兩岸宗教交流所不能忽略的現象，也值得作為兩岸官方與

民間在推動宗教交流的參考。

31 2002年 10月聯誼會選舉常務委員時，曾出現匿名散發黑函污衊推選人選之情事（劉玉堂，大道公傳與
全國保生大帝廟宇聯誼會大事記，頁 172）。


