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來趟                        浪漫之旅～
不能出國賞櫻沒關係！

／ 農委會水土保持局　黃國鋒

因疫情關係，讓大家足不出戶；然今年在嘉義縣梅山鄉的瑞里村，
卻因百花爭妍及茶香四溢，成功吸引人們走出戶外、賞花品茗。

紫藤花開、幸福滿載

「紫色山城澗、瑞里花饗宴、茶香咖

啡鄉、客享浮生閒」之詩作中，簡潔且深

刻地描繪出瑞里特色及產業主軸。每年紫

藤花約在春節後陸續綻放，沿著 166縣道，

兩旁店家皆有種植，讓紫色山城更加繽紛

壯麗。

農委會水保局、阿里山國家公園管理

處及嘉義縣政府等公部門為推動農村深度

旅遊，以夢幻粉嫩紫藤花營造特殊氛圍，

運用在地高山茶與咖啡，安排悠揚的古箏

獨奏、茶舞表演、詩作揮毫及詩詞吟賞等，

（Photo Credit: Elite Chen, https://www.flickr.com/photos/elite_chen/16881466482）

讓民眾深入在地的茶莊園，體驗品茗、揉

茶、盲測品嚐等多種活動，加上以茶入菜

的獨門風味餐，如 Buffet般地輪番上菜，

更讓人驚豔不已、打卡不斷。

生長在雲端的咖啡

瑞里平均海拔 1千多公尺，是阿里山

的茶鄉，在這裡不只出產好的高山茶，由

於其氣候及土壤很適合種植咖啡樹，所以

生產出的咖啡入口喉潤、香味特醇。現在

瑞里地區的咖啡種植面積已達 30公頃，且

近年參與「國產精品咖啡豆評鑑」，瑞里

瑞里山城

旅行臺灣
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來趟                        浪漫之旅～
咖啡更榮獲頭等獎、金質獎等肯定，成功

打響瑞里咖啡高品質的名聲。

瑞里地區民宿另精心巧思設計了多樣

的咖啡入菜料理，如咖啡排骨、咖啡雞湯，

連最不起眼的白飯都加入了咖啡風味，獨

特的咖啡精心料理，讓旅人回味無窮。餐

後閒坐在紫藤花下，品嚐咖啡莊園的手沖

獨家風味，在咖啡香縈繞的清夜裡，悠然

自在。

全年皆可 GO ！

除了 3至 4月的紫藤花季、4至 6月

的螢火蟲季及 8至 9月的黃頭鷺季外，另

有 9至 12月的阿里山冬遊茶道之旅，搭配

變化萬千的高山四季美景，一整年都是到

瑞里放空抒壓的好時機！

（Photo Credit: Elite Chen, https://www.flickr.com/photos/elite_chen/16881466482）

瑞里高山咖啡品質優異，近年參與「國產精品咖啡豆評

鑑」更榮獲頭等獎、金質獎等肯定。（圖片來源：作

者提供；阿里山國家風景區管理處，https://www.ali-nsa.
net/zh-tw/travel/tour/15）
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迷戀浪漫紫色花瀑― 3 至 4 月，紫藤花季

人們對於紫藤的喜愛自古以來就綿延不絕。

唐代詩人李白，曾作詩寫到：「紫藤掛雲木，

花蔓宜陽春，密葉隱歌鳥，香風留美人。」他

用絕美的詩句，將紫藤優美迷人的形象生動的

刻畫了出來。

紫藤狀柔如雲，因擅於攀繞，又名藤蘿。

每年 3、4月盛開，經常可見數十朵花緊密排
列，成串垂墜形成美麗花瀑，又猶如成群紫色

小蝴蝶翩翩降臨，甚為優美。紫藤花的美麗與動

人之處，值得您前往體驗，歡迎聯絡瑞里社區茶

園、咖啡莊園商家，為自己及家人安排一趟夢幻的紫

色之旅吧！

夏夜邂逅迷人綠光― 4 至 6 月，螢火蟲季

繼「紫藤花季」後，萬眾矚目的螢火蟲季

也隨之到來，於梅山鄉、阿里山鄉夜間，到

處可見螢火蟲翩翩飛舞，瑞里社區也是賞螢

推薦景點之一。在仲夏夜晚，螢火蟲飛舞穿

梭於草叢間，星光點點與螢光相映照，彷彿

置身於迷幻唯美的仙境中。

螢火蟲是生態環境的重要指標，光害會干

擾螢火蟲繁殖，呼籲賞螢遊客切記把握「不開

手電筒」、「不捕捉」及「不喧嘩」等原則，讓以後

到訪旅客都仍有機會感受到最特別的「螢」光晚會！

紫藤於每年 3、4月盛開，在盛開的花瀑下品
茗，別有一番風味。（圖片來源：阿里山國家

風景區管理處，https://www.ali-nsa.net/zh-tw/event/
calendardetail/1329；作者提供）

梅山鄉、阿里山鄉夏夜到處可見螢火蟲翩翩

飛舞，瑞里社區也是賞螢推薦景點之一。

（Photo Credit: Calvine Wu, https://www.flickr.com/
photos/calvinewu/26282531311）

旅行臺灣



75No.29 SEP. 2020. MJIB

萬鷺朝鳳遷徙奇景― 8 至 9 月，黃頭鷺季

鄰近瑞里的太興社區，每年秋季處暑開始，當北風和東

北季風揚起，黃頭鷺會南遷經過太興村的溪谷，並在溪谷上

方盤旋，每年盛況約持續2個月。鳥群隨著氣流變換隊形，

沿生毛樹溪谷飛翔上升、盤旋於群山之間，時而如白龍

湧動進場、時而分列前行，壯觀景象令人嘖嘖稱奇，

更被譽為「萬鷺朝鳳」。此萬隻黃頭鷺陣列遷徙奇景，

總能迎來許多鳥友、遊客前來朝聖。

跟著茶香遊茶鄉― 9 至 12 月，冬遊阿里山茶之道

「農村四季生命之歌─冬遊阿里山茶之道」

為水保局南投分局主辦，以茶村整合推廣觀光

旅遊為主軸，提供多元茶席讓各界體驗品評。

在冬意盎然的季節，造訪阿里山區，享受芬多

精強烈洗禮，沉浸在自然的靜謐中，品茗最真

實甘醇的「阿里山高山茶」清香。

山城細膩的美學體驗及香氣饗宴

瑞里有花香、木香，茶香及咖啡香，

已成為臺灣品嚐山中「香氣饗宴」的首選

之地。瑞里一整年都適合旅遊，不論是浪

漫兩人或家族集體出遊，追花、賞螢、觀

鳥、品茗及喝咖啡等，都別有情趣。

每年秋季黃頭鷺會南遷

經過太興村的溪谷，喝著香

草茶等待黃頭鷺的遷徒秀，也是另類的賞鳥

體驗。（圖片來源：徐芳蘭，https://www.flickr.
com/photos/fanglanhsu/48768039386；作者提供）

揉茶的體驗可感受茶葉釋放的香氛；盲測

茶種的活動考驗舌尖味覺的敏銳。（圖片

來源：作者提供）

近年間政府公部門再以茶園及民宿咖

啡莊園為基地，陸續營造更多的紫藤花景

點及場域，遊客隨時可向各店家預約出發。

趁防疫期間不能去日、韓賞櫻，不妨把握

時機到瑞里探訪，深度體會這塊淨土特有

且迷人的「香氣」吧！
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