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金黃耀眼，色澤明亮，遇風則輕柔搖曳，款擺生姿。

金雨黃花朵朵開—

炎夏盛開的阿勃勒

◎ 陳文樹

　　屬落葉喬木的阿勃勒又有黃金雨、臘腸樹、豬腸豆、牛角樹和波斯皂莢等多種之名稱，英文和學名則各為Golden shower(即黃金雨之意) 和Cassia

fistula L. ，在植物學的分類上係屬Fabaceae科、Cassia屬，是和決明子(Cassia obtusifolia)互為近親的樹種。學名中fistula的拉丁原意乃是管狀，即表示其長出

的特有管狀莢果。該屬(Cassia屬)的植物在全世界約有250種，主要分布於熱帶、亞熱帶地區；阿勃勒的原產地分布於喜馬拉雅山東部的低處山林，西迄

斯里蘭卡和印度的乾熱森林地帶；17世紀初先後被引進至臺灣及中國大陸華南各省栽植。今於臺灣所見的Cassia屬植物，幾乎全都是自國外引進栽育

者；部分較早引入的種類已被視為本土性樹種，最早係在17世紀中葉由荷蘭人所帶進種植，現在於全臺各地均可普遍得見，主要是作為觀賞用植物，

另亦是極佳的園景樹，故常被栽種於行道旁或庭園中，可提供遮蔭及保持環境生態的美麗均衡。

成排的阿勃勒

　　樹冠形貌若似傘型的阿勃勒，樹高可達10~20公尺，樹幹平滑，表皮灰褐色，內含可治療皮膚病之單寧酸；互生的葉片呈長卵形或長橢圓形，長

10~16公分、寬4~7公分，為偶數羽狀複葉，小葉有4~8對，基部略見膨大，中肋易見，葉背並有明顯的突起。夏季5~7月間，阿勃勒常會盛開金黃色的花

卉，但花期和花葉開長之現象在臺灣各地卻有明顯的差異，中、南部的盛花期約莫在5、6月間，常是先開花後再長出葉片；北部的盛花期大約在6、7月

間，部分地區在8月上旬尚可見到花姿倩影，且在開花期間泰半皆已長滿茂盛的葉片了。腋生、總狀之花序，下垂長度約為30~60公分，匯聚成串的模樣

甚為醒目；每朵花計有5片，各長約2.5公分的花瓣，呈離生之狀，大小略同；雄蕊多達10枚，黃色花絲彎曲成勾狀，其中有三枚較長、四枚中等，另有

三枚形狀較短且已退化，無法使雌蕊受精。
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阿勃勒

　　金黃耀眼、色澤明亮，在藍天襯托、陽光映照之下尤為美艷瑰麗的阿勃勒花串，遇風則輕柔搖曳、款擺生姿，睹之莫不驚喜讚嘆。由於其枝椏密

生著多不勝數的群花眾蕾，而花季期間頻頻展顏怒放的花卉往往又是集合成一叢叢的花串，望之宛如正要綻開的爆竹，又像是以金澄花瓣綴成的風

鈴，著實美不勝收。每當趨近花期晚末階段，迎風吹拂時倏見花瓣離枝飄落，彷彿帶著金亮光澤的花雨漫空灑下，無怪乎會被冠上「黃金雨」的美

名，也展現足可令人目不暇給、陶醉其間的美幻意境，不少人常被此一金雨紛墜的美景所吸引，佇足於樹旁觀覽而流連忘返。有些喜歡拍照的人士，

則會趁此一時期專程前來拍攝此種「金雨黃花朵朵開」的美景，確可與綻開於深秋之際、滿樹呈殷紅狀貌的臺灣欒樹相互爭?比美，彼此各擅勝景。惟

修長且易下垂的枝條，常須修剪避免過度低垂，妨礙路人行走和車輛通行。

　　阿勃勒的葉子同時也為淡黃粉蝶的幼蟲所喜食，因而在阿勃勒植株或樹林周旁頻可見到淡黃粉蝶紛飛舞動，帶來舒悅曼妙的生命氣息。馳名的詩

人學者余光中先生，便曾於一首現代詩文中描述阿勃勒的形態——「…一盞盞，一串串，多少燦爛的金吊燈，初夏就這麼隨隨便便地，掛在行人的頭

頂，害得所有的眼睛，驚喜中所有仰望的眼睛，像飛進童話的蜜蜂一樣，都恍惚迷路了。」阿勃勒在花熟落瓣後，接著即會結出長30~60公分、直徑

2~3 公分，呈長圓筒形卻不開裂的莢果，近乎長年懸掛於樹梢上的圓棍狀莢果；因為莢果的形體恰似洋式臘腸，遂使阿勃勒另有「臘腸樹」之別稱。莢

果顏色由初見的綠色轉至已告成熟的黑褐色，約需一年之光景，故常可見到今年剛長出的花朵與去年即已長成的果莢，並存於樹上的特有景象，這在

其他的植物乃甚少見。若撬開其莢殼，可看到莢內分成多室，每室均有一顆呈扁圓形且帶有褐色光澤的種子，種子中間有一白色的胚芽，周遭並附著

有黏質、狀若黑色瀝青且具異味的果肉；果肉亦極像是黑色軟糖，以舌舔嚐，味似楓糖或焦糖，可抑制種子發芽和防止腐壞。成熟落地的阿勃勒莢

果，若適逢合於種子發芽生長的潮濕環境，莢殼即會自行斷裂腐化並露出種子；因其種子帶有些許的甜味，故若未能在短期間內萌芽，即有可能遭到

鳥兒啣取吞食。阿勃勒的種子俗稱為「豬腸豆」，可充當人類野外求生時的代用食物，依據中醫藥理，豬腸豆有通經絡及下痰、解熱…之療效，但亦

兼含益瀉之成分，故不宜多食。



阿勃勒

　　金豔的黃花與圓棍形莢果，乃阿勃勒最能吸引大家留意的兩項特點。花開季節，私宅庭院內的單株阿勃勒或栽植於人行道旁的成列阿勃勒，便已

美得讓人難以忘懷，若是有一整片種植著阿勃勒的園區，將愈益讓人心曠神怡。臺北市的大安森林公園裏便有一處育植阿勃勒的林景區，每當晴朗炎

夏的時日，在燦爛陽光和湛藍天空的陪襯下，放眼賞覽滿掛於枝條上、鮮麗低垂的阿勃勒花串，情緒常會跟著開朗，精神也隨之振奮抖擻，充滿欣榮

向上的活力。在臺灣各地的校園內，屢可發現阿勃勒的芳蹤，較諸鳳凰花常在驪歌輕揚的季節中綻放豔紅的花朵，阿勃勒則是怒開金黃的花串；若是

校園中兼植有這兩種花容鮮亮的植株，尤可形成強烈的對比，將校景妝扮得愈為繽紛動人，學生們常聚集於樹下嬉遊戲耍，美景、笑聲構成一幅幅歡

樂愉悅的溫馨氣韻。全臺各地的各級學校，便不乏有以阿勃勒作為其校樹者，如屏東縣鹽埔鄉的新圍國小、臺南縣官田鄉的陽明工商以及臺北師範大

學等，足見阿勃勒甚受師生學子之親近與喜愛！

（作者是臺灣郵政公司高級技術員）
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甜美純潔的花朵，盛開在初夏幸福的季節。

六月天，梔子花開

◎ 王新偉

　　「聽見雨聲，睜開雙眼，梔子花開的季節......。又是春天，初生綠葉，暖暖陽光，灑在窗前......。梔子花，盛開滿滿期待的六月，這就是屬於我們，

幸福的情節。」這是才女劉若英自作詞曲「梔子花」歌詞中對梔子花的描述；簡單輕鬆的鋼琴配樂，淡淡幸福的歌詞再配上她清新的聲音，每每讓人

聽得舒服、沉醉......。

含苞

　　花含苞時像顆圓滾滾的子彈；花開時黃色花粉與淡綠雌蕊看起來非常雅致；花謝之後則會結起宛若橙黃色橢圓形的果實，可愛又搶眼，這就是梔

子花。

嬌豔欲滴

　　每年五到六月正是梔子花盛開的季節。走在臺北縣重陽國小的校園內，觸目所及，白色的梔子花開滿枝頭，迎風撲鼻而來的是陣陣的梔子花香，
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好香喲！總教人忍不住多吸幾口這天然的薰香。

層層如玉

　　梔子花屬茜草科，是臺灣常見的觀賞花木，葉翠綠有光澤，呈橢圓形；花頂生，潔白清香。記得小時候父親在家裡陽台上養了許多花草，其中有

一株就是梔子花，那是父親很珍愛的盆栽。每當梔子花開的時候，潔白的花朵冰肌雪膚、典雅高貴、清香淡雅，為夏日帶來幾多清涼和愜意。

晶瑩剔透的梔子花

　　傳說梔子花的種子來自天竺，與佛有關，故有人稱它「禪客」、「禪友」。杜甫詩曰：「梔子比眾木，人間誠未多。」春天她葉翠清秀，夏日她

皎潔芳菲的花朵點綴在翠綠的枝頭，秋天她的果實玲瓏可玩，冬天她依舊是葉碧傲霜。



滿園芬芳

　　梔子花的花、根、葉、果都可入藥，其果實性涼味苦、性寒，有明目、瀉火解毒、清熱利濕、涼血止血的功效；其花、根、葉的功效與果相仿。

令人驚奇的是，梔子花的果實、花苞，也是一種不常見的綠底小灰蝶的幼蟲食物，而葉片則為大透翅天蛾等幼蟲食用。

競艷

　　當白色的梔子花滿布枝頭，不但漂亮，還飄出陣陣的芬芳；梔子花展現質樸純潔、淡雅無華的韻味，賞心悅目令人沉醉。

　　一直以來，梔子花都是文人墨客筆下抒懷與寄情最鍾愛的吟詠對象，因她總是在夏季來臨時悄然綻放幽幽的清香，讓人有似曾相識的感覺。

　　甜美純潔的梔子花，盛開在初夏幸福的情節，更綻放在你我不捨的心海裡。

（作者任職臺東市公所行政室）
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