
芹壁村是探訪馬祖傳
統建築聚落最佳之處

北海坑道是馬祖最大的海底坑道，內部壯麗
開闊有如鬼斧神工

天后宮是馬祖的信仰中心，相傳媽祖屍
身便安葬於此

安東坑道斜插於山壁之內，國
軍刻苦備戰的生活歷歷在目
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碧海藍天．自然悠閒．海上度假樂園

◎ 陳逸全

馬祖包含南竿、北竿、東引、莒光（東莒、西莒島）等四鄉五島，建議遊客可規劃南北竿兩天一夜的行程，或包含東引或莒光之一的三天兩夜行程，

並可利用南、北竿兩座機場及臺馬輪等交通工具彈性搭配。

壹、魅力景點：

一、南竿推薦景點

1. 北海坑道：為一深入山腹，呈「井」字形交錯的水道。水道高為18公尺，寬10公尺，長640公尺，

漲潮時水位8公尺，退潮時為4公尺，步道全長700公尺，走完一圈需耗時30分鐘。這座可供百餘艘

登陸小艇使用的海底坑道，在當年被視為高難度的工程，出動二個師、三個步兵營、一個工兵營

以及一個傾卸車連混合編為三組，不分晝夜輪流施工，歷經820個工作天才完成。當時由於施工

設備簡陋缺乏，除了用炸藥爆破外，全靠人力一鑿一斧挖掘花崗岩壁而成，不少官兵因而犧牲，

其工程之艱鉅、氣勢之壯闊，堪稱鬼斧神工的蓋世之作。目前已開放遊客參觀，但白天時需配合

潮汐的漲退，才能進入參觀活動。

2. 八八坑道：於戰時為戰車連基地，為坑道內長年潮濕，不利戰車保養，故轉為電信中心，後又移交予馬祖酒廠作為儲酒之用，因溫度濕度皆非

常穩定，利於釀酒。目前內部儲有陳年老酒、高粱、陳年高粱等各式酒類。並以「八八坑道」品牌聞名全球。如欲參觀坑道，需事先與酒廠預

約參觀時間，電話（0836）23118

3. 馬港天后宮：座落於馬港海濱的天后宮，主祀天上聖母，俗稱媽祖，是馬袓地區的信仰中心。而馬港

村據傳是媽袓當年溺水救父屍出的地方，因此於海濱立廟紀念。馬港的天后宮建於清末，相傳媽袓的

肉身就葬在此廟的供桌下，且傳說歷年修建時唯有此石碑不得移動，香火靈驗，增添不少傳奇故事。

二、北竿推薦景點

1. 芹壁聚落：芹壁舊名「鏡澳」，係因村前四周海水清澈見底而得名。為馬祖最負盛名的傳統聚落，以

花崗岩為石材堆砌而成，整體造型方正，狀似印章，故有「一顆印」式建築的美稱。昔日為躲避海盜

與北風，發展出小而高的窗口，另二樓設門，則是因應戰地逃生方便。本地的建築物大都背山而建，

隨山勢呈階梯狀向上發展，紅瓦接縫處，用小石頭壓住，防範強風吹刮，掀走屋頂，而山牆窗櫺間匠心獨具，更顯見早年的繁華富裕。悠閒浪

漫的氣氛，可比擬希臘愛琴海。

2. 馬祖戰爭和平紀念公園：位於北竿大澳山頂，將閒置的軍事園區改建為國內首座戰爭和平紀念公園，呈現

馬祖戰地景觀與歷史風貌的縮影。以地區軍事經略歷史、戰爭知識、模擬軍事陣地環境機能、冷戰時期東

太平洋防線角色…等方向深入發揮。並將馬祖豐富之發展歷程與戰地體驗等多面向之交互運用，串成一完

整之故事序列，引領遊客於此一縮影環境中體驗與感受。

3. 壁山觀景台：壁山海拔高度298公尺，是馬祖最高山，與芹山相對應，當天氣晴朗無雲時，由此向下眺望，

臨海而立的北竿機場、沙質晶瑩細緻的塘后道沙灘、商店林立繁華的塘岐街道，及附近島嶼如螺山、蚌

山、大坵、小坵等盡入眼簾，天氣極佳時甚至可遠眺兩小時航程外的東引呢！

三、東引推薦景點

1. 安東坑道：鑿穿整座二重山所建成的安東坑道，入口處就有一段斜約30度的陡坡，剛開始下坡不覺得

累，返回入口時就要考驗遊客的心肺功能了。過去的安東坑道有軍隊駐防，百餘位阿兵哥就在這深遠

而陰冷的隧道中駐守著，連長室、廁所等標示牌依舊清晰可見，只是在空蕩蕩的坑道中，已很難想像

過去士官們來回穿梭的畫面。昔日的坑道砲口，如今成為觀賞東引谷灣式海岸的最佳瞭望台，海蝕地

形「長長鼻」在此清晰可見。此外，安東坑道更是賞燕鷗的好地方，夏季時黑尾鷗遷移至此繁殖，從

坑道口就能看見這難得的嬌客，愛鳥人士每年必定到此朝聖。

2. 東湧燈塔：位於東引島最東方之突出高地，目前屬於財政部關稅總局管轄，為國家三級古蹟。起造於

清光緒28年，燈塔及其附屬房舍均為18世紀英國式建築，為英國工程師設計，塔身建築全為白色，結

構堅實，附屬房舍位於燈塔後方，拾級而上，建築保留完整，海天相連，景色脫俗，彷若世外桃源，東引居民將此暱稱為「東引別墅」。

四、莒光推薦景點

1. 東犬燈塔：位於東莒島東北方福正山巔，係清末被迫五口通商，便於船隻往返時辨別福州的方向而興建，為臺灣海

峽北段四大燈塔之一。東犬燈塔建於清同治11年，塔身以花崗石為材，狀圓錐形，海拔高度約66公尺，目標顯著，是
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百年三級古蹟—東犬燈塔
是我國北方四大燈塔之一

坤坵步道連接坤坵沙灘，
並可遠望蛇山幻麗之美

馬祖隨處可見戰地政府
時期留下的精神標語，
陪伴著馬祖人走過半世
紀，戰地風情，已成為
馬祖主要特色之一。

鐵堡，內部亦設有一座坑道
，可供一個排的兵力駐守

海上船隻航行的標誌，燈塔臨岸而築，周圍面積長180公尺，寬66公尺，除燈塔外，還有數棟洋房位於其中，當地居

民稱之為白毛城，景緻之美為馬袓首屈一指，且已列入國家三級古蹟之一。

2. 坤坵沙灘：位於西莒島西側，退潮時，就會露出潔淨的弧形灘地，且可欣賞不遠處的蛇島，遠看就像一條盤旋在大

海中的巨蟒，「蛇山」的稱號由此而來。平時村民會在此撿拾文蛤，春季的蛇山在雲雨縹緲中忽隱忽現，帶有傳奇

之美。夏季時，蛇山變成燕鷗及其他珍貴鳥類的聚集地，清澈的海水、乾淨的空氣與豐富的海洋資源，構築成萬物

和諧共處的自然天堂。

貳、特色餐飲

一、紅糟：馬祖人幾乎家家戶戶都能自釀幾罈老酒，而紅糟就是用糯米釀酒後的副產

品，在臺灣可是搶手的健康食品呢！樸實惜物的馬祖人早就懂得將紅糟運用在烹飪上，

舉凡紅糟雞湯、紅糟鰻魚、紅糟炒飯等，將食物料理得紅光四射，還增添一股非常特別

的香醇氣味。如要購買紅糟，建議離馬前再購買，並儘速冷藏以求新鮮。

二、繼光餅：香Q紮實的圓麵團，灑上滿滿的芝麻，中間打個小洞，再以手工炭火烘焙，就成了馬祖的特產—繼光

餅，中間再夾上鮮蚵炒蛋或海鮮料理，就成了招待嘉賓的馬祖漢堡。而繼光餅名字的由來更是有趣，便是取自明朝

海軍名將戚繼光，當年剿滅福建沿海倭寇時，所發展出來的隨身軍糧呢。由於是手工烘焙，每日產量有限，購買前

記得要先預定，並儘速食用。

三、黃魚：肉質細嫩、營養價值高的黃魚，是老饕眼中的極品。而迴游性的黃魚到馬祖時，正是最肥美的時刻。現在雖然難以

見到野生黃魚，但在馬祖卻可以吃到最新鮮的黃魚，還發展出真空包裝的黃魚、黃魚乾讓遊客送禮自用兩相宜。

四、魚麵：以手工慢慢柔捏，混和40％的麵粉與60%的魚漿做成的魚麵，光放入火鍋中就會自然散發出鮮甜的味道，馬祖人更

擅長加入各式海鮮料做成炒魚麵，品嚐得到滿滿的馬祖海洋味。現在也發展出精美包裝的麵條特產包，便於在臺灣就能品嚐馬

祖的在地特產。

參、結語

　　馬祖早已不再是印象中神秘的戰地小島，各項基礎與觀光建設在近年已逐漸趕上

臺灣的水準。但清新的空氣、原始的馬祖建築與滿口福州話的馬祖人，總會讓觀光客

感受到一種特別的異鄉風味。每年5月到11月初夏到深秋時節，就是造訪馬祖最佳的

時刻，安排個兩天一夜或三天兩夜的假期，便能在馬祖尋得一份寧靜與悠閒，且總能

得到當地人熱情的招呼，訴說著馬祖種種的傳奇，讓遊客獲得一趟深度而豐富的文化

之旅。

（作者任職觀光局馬祖國家風景區管理處）
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